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Mon Cher Confrère

Nous avons reçu en consultation de maladie infectieuse ambulatoire dans le service de Médecine Polyvalente de post urgence, Madame née le et âgé de ans pour une suspicion de COVID19
ANTECEDENTS : 
Allergies : 
Vaccinations anti-grippale:
MODE DE VIE :
TRAITEMENT D’ENTREE : 

HISTOIRE DE LA MALADIE 
PRISE EN CHARGE DANS LE SERVICE
Constantes d’entrée : TA à mmHg, température à °C, Fc bpm, saturation  %, fréquence respiratoire 
L’examen clinique retrouve une absence de signe de défaillance hémodynamique, cardiaque ou respiratoire. La patiente est eupnéique au repos, pas de toux ni expectoration. L’auscultation cardio-pulmonaire et ORL est normale. L’examen abdomen est normal, pas de diarrhée ou vomissement. Pas d’arthro-myalgie lors de l’examen clinique.

Examens complémentaires
· Radiographie du thorax : pas de signe de pneumopathie, pas d’épanchement pleural, pas d’anomalie de la silhouette cardio-médiastinale

· Prélèvements SARS-Cov2 sur écouvillon naso-pharyngé du 02/03/2020 : résultats en attente

· Prélèvements grippe et VRS sur écouvillon naso-pharyngé du 02/03/2020 : résultats en attente

L’évolution est favorable et le patient ne requiert pas d’hospitalisation.
La sortie est autorisée le 02/03

AU TOTAL : Suspicion d’infection à COVID 19 : les résultats sont en attente
Traitement de sortie : 

· Solution Hydro-alcoolique
· Masque chirurgicaux

Eléments de suivi par le médecin traitant : 

· Température et signes fonctionnels respiratoires

Mesures à mettre en place jusqu’à obtention des prélèvements : 

1. Collectives :

· N’allez pas travailler (vous aurez un arrêt de travail)
· N’allez pas à vos activités de loisirs (cinéma, théâtre, sport…) ou réunions publiques.
· Ne vous rendez pas dans les lieux publics.
· N’allez pas faire vos courses vous-même.
· Ne rentrez pas en contact avec les personnes fragiles (femmes enceintes, malades chroniques, personnes âgées, patients greffés, patients sous chimiothérapie…) 
2. Personnelles :

· Lavez-vous les mains régulièrement avec une solution hydro-alcoolique (ou du savon)
· Portez un masque chirurgical lorsque vous devez quitter votre domicile
· Le masque doit être porté par vous, il n’y a pas d’intérêt à ce que vos proches, non malades et vivant dans le même domicile, en portent un.
· Aérez très-régulièrement votre domicile
Ordonnance de sortie établie et remise au patient : OUI 
Modalité de sortie : Domicile
Restant à votre disposition pour toute information complémentaire.

Sensible à votre confiance, nous vous prions de croire, Cher confrère, en l’expression de nos sentiments les meilleurs.
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