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Protéines S : évolution des variants

⬈  Transmissibilité

⬊ Efficacité des Ac neutralisants

Carabelli, A.M. et al. SARS-CoV-2 varian t bio logy: immune escap e, transmission and  fitness. Nat Rev Microbiol 21, 162–177 (2023). 
https://doi.org/10.1038/s41579-022-00841-7
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complementary surveillance systems: risk evaluation of the Omicron JN.1 variant in France, August 2023 to Janu ary 2024. Euro Su rveill. 
2025 Jan;30(1):2400293. doi: 10.2807/1560-7917.ES.2025.30.1.2400293. PMID: 39790077; PM CID: PMC11719805.
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Automne 2025 en Europe
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Automne 2025 en France
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Recommandations vaccinales en France 

• Rythme de circulation : non stabilisé 



20/09/2025

Sum’eau (Covid tracker)

Rythme de circulation non stabilisé

https://observablehq.observablehq.cloud/pangea/varia/covid-sumeau#sum-eau-covid-tracker


Recommandations vaccinales en France 

• Rythme de circulation : non stabilisé 
• 2 campagnes : 

• Automne : couplée à celle de la grippe 
• 65 ans et plus & 18-65 ans + FdR COVID-19 sévères
• Entourage des personnes à risque (« cocooning »)
• Femme enceinte (vaccination arrêtée dans certains pays)

• Printemps : les personnes les plus à risques 
• 80 ans et plus & les immunodéprimés



Recommandations vaccinales en France 



• Santé publique France : 
• > 65 ans : 30% en 2023-2024 ; 20% 2024-2025 

• >  80 ans : 37% en 2023-2024 ; 21% 2024-2025 

• < 9% des plus de 80 ans ont été vacciné à l’automne 2024

• Brin d’optimisme : vaccination dans les EHPAD 
• > 68 % en 2023-2024

Couvertures vaccinales en France 



Adhésion vaccinale en France 

• Catégories sociales les moins 
favorisées étant le plus 
souvent moins vaccinées pour 
les vaccins recommandés
• Leviers différents en fonction 

des populations cibles 

• Confiance/Défiance envers 
les institutions de l’état

DOI : 10.1016/j.banm.2024.10.021



Efficacité vaccinale

2021 – 2022 : Co-circulation Delta (16%) – Omicron (84%)
Vaccination avec mRNA-1273 souche ancestrale

- Efficacité (Delta) à 2-3 mois : 80% (2d) ; 94% (3d)
- Efficacité (Omicron) à 2-3 mois : 44% (2d) ; 72% (3d)

Baisse significative avec le temps



Efficacité vaccinale

2023 – 2024 : Circulation variant JN.1
Vaccination avec BNT162b2 XBB.1.5

- Efficacité vaccinale : 53,8%
- « Renforcée » dans les groupes à risques

Absence de différence selon les types de vaccins reçus 
antérieurement : BA4/5 ; souche ancestrale ou absence de 
vaccination

Absence de baisse d’efficacité jusqu’à 5 mois



Efficacité vaccinale

2024 – 2025 : Circulation variant JN.1
Vaccination avec BNT162b2 JN.1 & mRNA-1273 JN.1

- Efficacité vaccinale : 70 à 85%
- Pas de design pour comparer les vaccins

Absence de baisse d’efficacité jusqu’à 4 mois



• Impact positif de la vaccination en pré-greffe
• DOI: 10.1016/j.mayocp.2025.03.017 

• Impact positif de la répétition du nombre de dose : 2 vaccins par 
an 
• DOI: 10.1016/j.ajt.2024.07.031 

• Séroconversion n’est pas l’unique reflet de la protection vaccinale 
: continuer à vacciner les séronégatifs
• DOI: 10.4285/ctr.24.0062 

A partir de 6 mois post-greffe

Efficacité vaccinale
Vaccination des transplantés

https://doi.org/10.1016/j.mayocp.2025.03.017
https://doi.org/10.1016/j.ajt.2024.07.031
https://doi.org/10.4285/ctr.24.0062


Perspectives 

• ARNmessager pour l’instant 
• Réticence vis-à-vis de la plateforme vaccinale ?
• ARNm auto-amplifiant

• Vaccin protéique adjuvanté 
• Vaccin adapté mais changement de plateforme
• Disponible 2026-2027 



ARNm auto-amplifiant

• Principe:  Augmentation de l’expression de la protéine d’intérêt avec 
l’ajout d’une réplicase d’origine virale (VEE)  

• Tolérance  Diminution de la dose vaccinale ?
• Efficacité  Augmentation de la réponse vaccinale ?
• Peu de données cliniques … 

Bloom, K., van den Berg, F. & Arbuthnot, P. Self-amplifying RNA vaccines for infectious 
diseases. Gene Ther 28, 117–129 (2021). https://doi.org/10.1038/s41434-020-00204-y



ARNm auto-amplifiant

Phase III ; multicentrique ; non-
infériorité

Randomisation : 1:1
- BNT162b2 : ARNm conventionnel
- ARCT-154 : ARNm auto-amplifiant

Stratification : âge & délai de 
dernière dose

Non infériorité atteinte

Oda, Yoshiaki et al. Immunogenicity and safety of a booster dose of a self-amplifying RNA COVID-19 vaccine (ARCT-154) versus BNT162b2 mRNA COVID-19 vaccine: a double-blind, multicentre, randomised, controlled, phase 3, non-inferiority trial The Lancet Infectious 
Diseases, Volume 24, Issue 4, 351 - 360



ARNm auto-amplifiant

Oda, Yoshiaki et al. 12-month persistence of immune responses to self-amplifying mRNA COVID-19 vaccines: ARCT-154 versus BNT162b2 vaccine. Published Online October 7, 2024 https://doi.org/10.1016/ S1473-3099(24)00615-7

Souche ancestrale Omicron BA.4/5



• Circulation des sous-lignages de JN.1
• Nécessité de maintenir la surveillance des variants & sous-variants

• Rappel annuel en population général
• Stabilité de la réponse sur 5 mois 

• Double campagne pour les populations très à risque 
• Automne + Printemps

• Perspectives :
• ARN auto-amplifiant 
• Alternative : vaccin protéique en 2026 

Conclusion
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